
PROGRAM OPIEKI MEDYCZNEJ DLA PRACOWNIKÓW I 

FUNKCJONARIUSZY GARNIZONU MAŁOPOLSKIEJ POLICJI 

oraz członków ich rodzin

Szanowni Państwo,

miło nam poinformować, że z dniem 1 kwietnia 2026 r. w Garnizonie Lubelskiej Policji zostanie 

wprowadzony nowy program opieki medycznej  dla funkcjonariuszy,  pracowników oraz członków ich 

rodzin, którego dostawcą jest Towarzystwo Ubezpieczeń ZDROWIE S.A. na podstawie zawartej 

umowy Grupowego ubezpieczenia zdrowotnego.

Polisa ubezpieczenia zdrowotnego daje nowe możliwości w zakresie realizacji świadczeń 

medycznych, w szczególności w aspekcie dostępności do świadczeń zdrowotnych.

• nielimitowany dostęp do sieci placówek i sieci 

laboratoriów diagnostycznych współpracujących 

z TU Zdrowie,

• brak skierowań do lekarzy specjalistów,

• honorowanie skierowań na badania 

diagnostyczne od każdego lekarza, 

również z NFZ,

• możliwość skorzystania z dowolnej placówki 

spoza sieci na zasadzie zwrotu kosztów do 

Górnej Granicy Odpowiedzialności, czyli limitu 

określonego w Katalogu Świadczeń, 

Korzyści wynikające z posiadania opieki medycznej w TU Zdrowie:

• internista, lekarz rodzinny, 

pediatra - 1 dzień roboczy,

• specjalista 

- do 5-7 dni roboczych,

• rzadkie specjalności 

- do 7 dni roboczych,

Gwarantujemy 

najszybszy dostęp 

do lekarzy:

Jak przystąpić do umowy ubezpieczenia zdrowotnego?

Nowy program zostaje uruchomiony w dniu 1.04.2026 r.

Masz możliwość dołączenia członków swojej rodziny (partnera, współmałżonka, dzieci)

W ciągu 2 miesięcy od daty rozpoczęcia ochrony ubezpieczeniowej możesz objąć ubezpieczeniem 

członków swojej rodziny (opcja partnerska, opcja rodzinna). Kolejne zmiany możliwe są w rocznicę 

polisy. Wyjątek – zmiana sytuacji rodzinnej. 

Jeśli jesteś osobą już zgłoszoną do ubezpieczenia i chcesz korzystać z usług TU Zdrowie, 

w pierwszym kroku zachęcamy Cię do wyrażenia ZGODY NA PRZETWARZANIE DANYCH 

OSOBOWYCH on-line Panelu Ubezpieczonego na stronie www.tuzdrowie.pl

https://online.tuzdrowie.pl/panelubezpieczonego/auth/
http://www.tuzdrowie.pl/


Wygodne formy i sposoby umawiania usług 

Za pośrednictwem 

Infolinii Medycznej

Bezpośrednio w wybranych 

placówkach medycznych

Usługi realizowane bezgotówkowo na terenie całego kraju

1. Zadzwoń pod numer 

tel. 58 888 29 99

2. Potwierdź swoje dane: PESEL, 

nr telefonu

3. Przekaż informację, z jakich usług chcesz 

skorzystać – możesz wskazać preferencje 

odnośnie miejsca i czasu realizacji usługi

4. Twoje zgłoszenie zostanie przyjęte do realizacji

5. Konsultant infolinii oddzwoni lub wyśle SMS z 

potwierdzeniem terminu i miejsca realizacji 

umówionej usługi oraz kodem autoryzacji, który 

należy podać 

w placówce

Ta forma umawiania dostępna jest w placówkach 

oznaczonych w Panelu Ubezpieczonego 

symbolem:

1. Umów wizytę lub badanie bezpośrednio 

w placówce

2. Potwierdzenie uprawnień i realizacji usługi 

odbywa się na miejscu w placówce przed 

wizytą/badaniem 

(w razie wątpliwości zadzwoń wcześniej pod 

nr 58 888 29 99 i sprawdź, czy w danej 

placówce możesz zrealizować usługę 

bezgotówkowo)

3. W rejestracji pracownik placówki wygeneruje 

kod autoryzacji, który otrzymasz w formie SMS 

PAMIĘTAJ, że każde badanie diagnostyczne wymaga posiadania skierowania, a w przypadku 

konieczności skorzystania z rehabilitacji oraz zabiegów dermatologicznych, prześlij kopię skierowania: 

przez Panel Ubezpieczonego/ aplikację mobilną lub na adres email: ubezpieczenia@tuzdrowie.pl.

Skierowanie zabezpiecz w sposób uniemożliwiający odczytanie danych wrażliwych przez 

osoby nieuprawnione.

Refundacja (zwrot kosztów) Inne formy 
umawiania usług 

1. Umów wizytę w dowolnej placówce medycznej lub 
u wybranego lekarza na terenie całego kraju

2. Dokonując płatności weź rachunek/fakturę, zawierającą 
imię i nazwisko, PESEL, dokładną datę wykonania, nazwę, 
ilość i cenę jednostkową usługi (paragon nie jest podstawą 
do zwrotu poniesionych kosztów) Pamiętaj! Jeśli usługa 
dotyczy dziecka, w opisie rachunku/faktury powinno 
być podane jego imię i nazwisko.

3. Złóż elektroniczny wniosek w Panelu Ubezpieczonego lub 
aplikacji mobilnej (możesz też wysłać wersję papierową 
wniosku na adres: Towarzystwo Ubezpieczeń Zdrowie S.A., 
ul. Śląska 17, 81-319 Gdynia). Do wniosku dołącz czytelną 
kopię rachunku/faktury oraz skan/kopię skierowania (jeśli 
jest wymagane). 
W przypadku płatności przelewem dołącz potwierdzenie 
przelewu.

4. Zwrot kosztów nastąpi do wysokości Górnej Granicy 
Odpowiedzialności (GGO), określonej w Katalogu 
Świadczeń

Poznaj dodatkowe możliwości 
Panelu Ubezpieczonego
i aplikacji mobilnej

Telemedycyna – za pośrednictwem 
tej zakładki umówisz się na 
telekonsultacje w kilku prostych 
krokach

Grafiki on-line – umożliwiają 
samodzielnie umówienie wizyty 
stacjonarnej  w placówkach 
współpracujących z operatorem 
medycznym TU Zdrowie

Formularz zamówienia usługi –
umożliwia umówienie wizyty albo 
wykonanie badań bez konieczności 
kontaktowania się z infolinią

PAMIĘTAJ! Jeśli nie możesz skorzystać z umówionej usługi medycznej, odwołaj ją, dzwoniąc na infolinię 

lub online w Panelu Ubezpieczonego/aplikacji TU Zdrowie nie później niż  6 godzin przed terminem 

wizyty/badania. 

mailto:https://tuzdrowie.pl/


Poniżej znajdziesz skrócony wykaz usług, jakie obejmuje Twoje ubezpieczenie. Dokładny wykaz 

znajduje się w Katalogu Świadczeń dostępnym na stronie ZG ZZPP w Krakowie od 01.02.2026. 

Zakres ubezpieczenia ZDROWIE B ZDROWIE C ZDROWIE D

NIELIMITOWANE konsultacje lekarzy 

Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ)
- + +

NIELIMITOWANE konsultacje lekarzy 

specjalistów BEZ SKIEROWANIA
32  specjalistów 41  specjalistów 44  specjalistów

Konsultacje psychologów (seksuologów), 

psychiatrów BEZ SKIEROWANIA
- + +

Profilaktyczny przegląd stanu zdrowia + + +

NIELIMITOWANE badania laboratoryjne 12 rodzajów 83 rodzaje 142  rodzaje

NIELIMITOWANE badania RTG, USG, badania 

endoskopowe, czynnościowe
7 rodzajów 145 rodzajów 189 rodzajów

NIELIMITOWANE badania tomografii 

komputerowej (TK) 

i rezonansu magnetycznego (RM, MRI)
- - 145 rodzajów

NIELIMITOWANE zabiegi pielęgniarskie 13 zabiegów 14 zabiegów 14 zabiegów

NIELIMITOWANE lekarskie zabiegi 

ambulatoryjne
38 zabiegów 38 zabiegów 47 zabiegów

Prowadzenie ciąży - konsultacje lekarskie 

oraz badania diagnostyczne zgodnie 

z zakresem ubezpieczenia
+ z USG 3D + z USG 3D + z USG 3D

Szczepienia ochronne
-

przeciw grypie 

sezonowej

przeciw grypie 

sezonowej

WIZYTY DOMOWE 
-

Lekarskie 

(nielimitowane)

Lekarskie 

(nielimitowane)

STOMATOLOGIA Profilaktyka 

stomatologiczna

Profilaktyka 

stomatologiczna

Profilaktyka 

stomatologiczna

Składka miesięczna za wybrany 

wariant i opcję ubezpieczenia 
ZDROWIE B ZDROWIE C ZDROWIE D

Opcja indywidualna – koszt całkowity 28 zł  * 61 zł 90 zł

Opcja partnerska ** – (1+1) dopłata 28 zł 61 zł 90 zł

Opcja rodzinna *** – dopłata 56 zł 122 zł 180  zł

* Składka 28 zł –opcja indywidualna jest zawarta w składce grupowego ubezpieczenia na życie  

TUnŻ WARTA SA  W WARIANTACH   2,4,5,6,9 

Opcja partnerska  – pracownik + jedna osoba dorosła (do 70. r.ż. ) lub dziecko do 26. r.ż.

***Opcja rodzinna – pracownik + jedna osoba dorosła (do 70. r.ż. ) + wszystkie dzieci własne i 

przysposobione, do 26. r.ż.



Panel Ubezpieczonego dostępny jest na stronie: www.tuzdrowie.pl, 

a aplikacja mobilna w AppStore i Google Play.

PANEL UBEZPIECZONEGO 

I APLIKACJA MOBILNA TU ZDROWIE

Umówienie zdalnych wizyt 

lekarskich w formie konsultacji 

telefonicznych

Narzędzia, które umożliwiają 

kompleksowe zarządzanie Twoim 

zdrowiem i ubezpieczeniem 

z jednego miejsca.

umówienie wizyty stacjonarnej 

za pomocą grafików online 

umówienie wizyty poprzez 

formularz zamówienia usługi 

możliwość podpięcia dzieci 

do swojego konta, na jednym 

loginie 

wyszukiwanie placówek 

w najbliższej okolicy 
sprawdzenie 

zakresu pakietu 

złożenie wniosku 

refundacyjnego 

Niniejszy materiał nie stanowi podstawy do określenia zobowiązań i może zawierać uogólnienia. Pełna treść Ogólnych Warunków Ubezpieczenia POLISA 

ŚWIAT ZDROWIA oraz w Katalogu Świadczeń dostępna jest u Ubezpieczającego 

Dokument zawiera wyłącznie podstawowe informacje o umowie ubezpieczenia i nie może stanowić podstawy decyzji o przystąpieniu do umowy 

ubezpieczenia. Niniejszego materiału nie należy odczytywać jako oferty w rozumieniu art. 66 Kodeksu cywilnego. Nie stanowi również części ubezpieczenia. 

Jakakolwiek decyzja powinna być podejmowana po wcześniejszym zapoznaniu się  z informacjami zawartymi w Ogólnych Warunkach Ubezpieczenia 

Grupowego POLISA ŚWIAT ZDROWIA, a także w Katalogu Świadczeń Ubezpieczenia Grupowego POLISA ŚWIAT ZDROWIA.  

TOWARZYSTWO UBEZPIECZEŃ ZDROWIE SPÓŁKA AKCYJNA z siedzibą w Gdyni, przy ul. Śląskiej 17, 

81-319 Gdynia, zarejestrowana w Sądzie Rejonowym Gdańsk-Północ w Gdańsku, VIII Wydział Gospodarczy 

Krajowego Rejestru Sądowego pod numerem KRS 0000362027, posiadająca numer REGON 221064894 i NIP 

5862257567, kapitał zakładowy zarejestrowany i w całości wpłacony wynosi 21 950 000 zł.

KONTAKT Z TU ZDROWIE S.A.

Infolinia: 58 888 29 99
Strona www: www.tuzdrowie.pl

Reklamacje: reklamacje@tuzdrowie.pl

KONTAKT DO BROKERA 

tel. 601 160 038   tel.   515 275 806

tel. 795 632 555     tel.  530 933 245

https://tuzdrowie.pl/
https://apps.apple.com/pl/app/tu-zdrowie-s-a/id1323045179?l=pl
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tuzdrowie.placowki
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