PROGRAM OPIEKI MEDYCZNEJ DLA PRACOWNIKOW |
FUNKCJONARIUSZY GARNIZONU MALOPOLSKIEJ POLICJI

oraz cztonkow ich rodzin

Szanowni Panstwo,

mito nam poinformowac, ze z dniem 1 kwietnia 2026 r. w Garnizonie Lubelskiej Policji zostanie
wprowadzony nowy program opieki medycznej dla funkcjonariuszy, pracownikéw oraz cztonkéw ich
rodzin, ktérego dostawcg jest Towarzystwo Ubezpieczern ZDROWIE S.A. na podstawie zawartej
umowy Grupowego ubezpieczenia zdrowotnego.

Polisa ubezpieczenia zdrowotnego daje nowe mozliwo$ci w zakresie realizacji Swiadczen
medycznych, w szczegdlno$ci w aspekcie dostepnosci do Swiadczen zdrowotnych.

Korzysci wynikajgce z posiadania opieki medycznej w TU Zdrowie:

® nielimitowany dostgp do sieci placowek i sieci
laboratoriéw diagnostycznych wspétpracujgcych - Gwarantujemy ~
z TU Zdrowie, ’ najszybszy dostep \
do lekarzy:

® brak skierowan do lekarzy specjalistow,

® honorowanie skierowan na badania
diagnostyczne od kazdego lekarza,
réwniez z NFZ,

® internista, lekarz rodzinny,
pediatra - 1 dzien roboczy,
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specjalista
® mozliwos¢ skorzystania z dowolnej placéowki - do 5-7 dni roboczych,
spoza sieci na zasadzie zwrotu kosztéw do . . o
Gornej Granicy Odpowiedzialnosci, czyli limitu © rzadkie specjalnosci
okreslonego w Katalogu Swiadczen, . - do 7 dni roboczych, ,
N~ - 4

Jak przystapi¢ do umowy ubezpieczenia zdrowotnego?
Nowy program zostaje uruchomiony w dniu 1.04.2026 r.

Masz mozliwos$¢ dotaczenia cztonkéw swojej rodziny (partnera, wspétmatzonka, dzieci)

W ciggu 2 miesiecy od daty rozpoczecia ochrony ubezpieczeniowej mozesz objg¢ ubezpieczeniem
cztonkéw swojej rodziny (opcja partnerska, opcja rodzinna). Kolejne zmiany mozliwe sg w rocznice
polisy. Wyjatek — zmiana sytuacji rodzinne;j.

Jesli jestes osobg juz zgloszong do ubezpieczenia i chcesz korzysta¢ z ustug TU Zdrowie,
w pierwszym kroku zachecamy Cie do wyrazenia ZGODY NA PRZETWARZANIE DANYCH
OSOBOWYCH on-line Panelu Ubezpieczonego na stronie www.tuzdrowie.pl

mzdrowie

www.tuzdrowie.pl


https://online.tuzdrowie.pl/panelubezpieczonego/auth/
http://www.tuzdrowie.pl/

Wygodne formy i sposoby umawiania ustug

Za posrednictwem Bezposrednio w wybranych

Infolinii Medycznej placéwkach medycznych

Ustugi realizowane bezgotéwkowo na terenie catego kraju

1. Zadzwon pod numer Ta forma umawiania dostepna jest w placéwkach
tel. 58 888 29 99 oznaczonych w Panelu Ubezpieczonego
’ symbolem: @
2. Potwierdz swoje dane: PESEL, 1. Umow wizyte lub badanie bezposrednio
nr telefonu w placéwce
3. Przekaz informacje, z jakich ustug chcesz 2. Potwierdzenie uprawnien i realizacji ustugi

skorzysta¢ — mozesz wskaza¢ preferencje
odnosnie miejsca i czasu realizacji ustugi

odbywa sig na miejscu w placéwce przed
wizyta/badaniem

(w razie watpliwosci zadzwon wczesniej pod

4. Twoje zgtoszenie zostanie przyjete do realizacji nr 58 888 29 99 i sprawdz, czy w danej

5. Konsultant infolinii oddzwoni lub wysle SMS z Elazcov:f::’;nc‘;lzesz zrealizowac ustuge
potwierdzeniem terminu i miejsca realizacji ezgotéwkowo)
uméwionej ustugi oraz kodem autoryzacji, ktéry 3. W rejestracji pracownik placowki wygeneruje
nalezy podac kod autoryzacji, ktory otrzymasz w formie SMS
w placéwce

PAMIETAJ! Jesli nie mozesz skorzysta¢ z uméwionej ustugi medycznej, odwolaj ja, dzwonigc na infolinig
lub online w Panelu Ubezpieczonego/aplikacji TU Zdrowie nie pézniej niz 6 godzin przed terminem

wizyty/badania.

6@ Refundacja (zwrot kosztéw) | ! Tz el

umawiania ustug

Poznaj dodatkowe mozliwosci
Panelu Ubezpieczonego
i aplikacji mobilnej

1. Umow wizyte w dowolnej placéwce medycznej lub
u wybranego lekarza na terenie catego kraju

2. Dokonujac ptatnosci wez rachunek/fakture, zawierajaca
imig i nazwisko, PESEL, doktadng date wykonania, nazwe,
ilos¢ i ceng jednostkowa ustugi (paragon nie jest podstawa
do zwrotu poniesionych kosztéw) Pamietaj! Jesli ustuga
dotyczy dziecka, w opisie rachunku/faktury powinno
byé podane jego imie i nazwisko.

Telemedycyna - za posrednictwem
tej zaktadki umoéwisz sie na
telekonsultacje w kilku prostych

] - ) krokach
3. Zi6z7 elektroniczny wniosek w Panelu Ubezpieczonego lub

aplikacji mobilnej (mozesz tez wystaé wersje papierowa
wniosku na adres: Towarzystwo Ubezpieczen Zdrowie S.A, | Grafiki on-line — umozliwiaja

ul. Slaska 17, 81-319 Gdynia). Do wniosku dotgcz czytelna samodzielnie umowienie wizyty
kopie rachunku/faktury oraz skan/kopie skierowania (jesli stacjonarnej w placéwkach
jest wymagane). wspodtpracujgcych z operatorem
W przypadku ptatnosci przelewem dotacz potwierdzenie medycznym TU Zdrowie
przelewu.

4. Zwrot kosztéw nastapi do wysokosci Gornej Granicy Formularz zaméwienia ustugi -
Odpowiedzialnosci (GGO), okreslonej w Katalogu umozliwia umédwienie wizyty albo
Swiadczen wykonanie badan bez koniecznosci

kontaktowania sie z infolinia

PAMIETAJ, ze kazde badanie diagnostyczne wymaga posiadania skierowania, a w przypadku
koniecznosci skorzystania z rehabilitacji oraz zabiegéw dermatologicznych, przeslij kopie skierowania:
przez Panel Ubezpieczonego/ aplikacje mobilng lub na adres email: ubezpieczenia@tuzdrowie.pl.

Skierowanie zabezpiecz w sposéb uniemozliwiajacy odczytanie danych wrazliwych przez
osoby nieuprawnione.


mailto:https://tuzdrowie.pl/

Ponizej znajdziesz skrocony wykaz ustug, jakie obejmuje Twoje ubezpieczenie. Doktadny wykaz
znajduje sie¢ w Katalogu Swiadczen dostepnym na stronie ZG ZZPP w Krakowie od 01.02.2026.

Zakres ubezpieczenia ZDROWIE B ZDROWIE C ZDROWIE D

NIELIMITOWANE konsultacje lekarzy
Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ)

NIELIMITOWANE konsultacje lekarzy
specjalistow BEZ SKIEROWANIA

32 specjalistow

41 specjalistow

44 specjalistow

Konsultacje psychologéw (seksuologéow),
psychiatrow BEZ SKIEROWANIA

Profilaktyczny przeglad stanu zdrowia

+

+

+

NIELIMITOWANE badania laboratoryjne 12 rodzajow 83 rodzaje 142 rodzaje

NIELIMITOWANE badania RTG, USG, badania i » »

endoskopowe, czynnosciowe 7 rodzajéw 145 rodzajow 189 rodzajow

NIELIMITOWANE badania tomografii

komputerowej (TK) - - 145 rodzajow

i rezonansu magnetycznego (RM, MRI)

NIELIMITOWANE zabiegi pielggniarskie 13 zabiegow 14 zabiegow 14 zabiegow

NIELIMITOV.VANE lekarskie zabiegi 38 zabiegow 38 zabiegow 47 zabiegow

ambulatoryjne

Prowadzenie cigzy - konsultacje lekarskie

oraz badania diagnostyczne zgodnie +z USG 3D +z USG 3D +z USG 3D

z zakresem ubezpieczenia

Szczepienia ochronne i przeciw grypie przeciw grypie
sezonowej sezonowej

WIZYTY DOMOWE Lekarskie Lekarskie

(nielimitowane)

(nielimitowane)

STOMATOLOGIA

Profilaktyka
stomatologiczna

Profilaktyka
stomatologiczna

Profilaktyka
stomatologiczna

Skladka miesieczna za wybrany

wariant i opcje ubezpieczenia ZDROWIE B ZDROWIE C ZDROWIE D
Opcja indywidualna — koszt catkowity 28 zt * 61 zt 90 zt
Opcja partnerska ** — (1+1) dopfata 28 zt 61 zt 90 zt
Opcja rodzinna *** — doptata 56 zt 122 zt 180 =zt

* Sktadka 28 zt —opcja indywidualna jest zawarta w sktadce grupowego ubezpieczenia na zycie
TUnZ WARTA SA W WARIANTACH 2,4,5,6,9

Opcja partnerska — pracownik + jedna osoba dorosta (do 70. r.z. ) lub dziecko do 26. r.z.
***Opcja rodzinna — pracownik + jedna osoba dorosta (do 70. r.z. ) + wszystkie dzieci wtasne i

przysposobione, do 26. r.z.



PANEL UBEZPIECZONEGO
| APLIKACJA MOBILNA TU ZDROWIE

Narzedzia, ktére umozliwiaja
kompleksowe zarzadzanie Twoim
zdrowiem i ubezpieczeniem

z Jednego miejsca. Uméwienie zdalnych wizyt

lekarskich w formie konsultacji
telefonicznych

o - - - ——————

| S ——
uméwienie wizyty stacjonarnej uméwienie wizyty poprzez mozliwos¢ podpigcia dzieci
za pomocg grafikéw online formularz zaméwienia ustugi do swojego konta, na jednym
loginie
sprawdzenie ztozenie wniosku wyszukiwanie placowek
zakresu pakietu refundacyjnego w najblizszej okolicy
N o e e e e e _ ’
Panel Ubezpieczonego dostepny jest na stronie: www.tuzdrowie.pl,
a aplikacja mobilna w AppStore i Google Play.
KONTAKT Z TU ZDROWIE S.A. KONTAKT DO BROKERA
Infolinia: 58 888 29 99 tel. 601 160 038 tel. 515 275 806
Strona www: www.tuzdrowie.pl tel. 795 632 555  tel. 530 933 245
Reklamacje: reklamacje@tuzdrowie.pl

Niniejszy materiat nie stanowi podstqu do okreslenia zobowigzan i moze zawiera¢ uogoélnienia. Petna tres¢ Ogélnych Warunkéw Ubezpieczenia POLISA
SWIAT ZDROWIA oraz w Katalogu Swiadczen dostepna jest u Ubezpieczajacego

Dokument zawiera wylgcznie podstawowe informacje o umowie ubezpieczenia i nie moze stanowi¢ podstawy decyzji o przystapieniu do umowy
ubezpieczenia. Niniejszego materiatu nie nalezy odczytywac jako oferty w rozumieniu art. 66 Kodeksu cywilnego. Nie stanowi réwniez czesci ubezpieczenia.
Jakakolwiek decyzja powinna by¢ podejmowana po wczesniejszym zapoznaniu sie z informacjami zawartymi w Ogélnych Warunkach Ubezpieczenia

Grupowego POLISA SWIAT ZDROWIA, a takze w Katalogu Swiadczen Ubezpieczenia Grupowego POLISA SWIAT ZDROWIA.

TOWARZYSTWO UBEZPIECZEN ZDROWIE SPOLKA AKCYJNA z siedziba w Gdyni, przy ul. Slgskiej 17,
81-319 Gdynia, zarejestrowana w Sgdzie Rejonowym Gdansk-Péinoc w Gdansku, VIII Wydziat Gospodarczy
Krajowego Rejestru Sadowego pod numerem KRS 0000362027, posiadajgca numer REGON 221064894 i NIP
5862257567, kapitat zaktadowy zarejestrowany i w catosci wptacony wynosi 21 950 000 zt.

m:d rowie


https://tuzdrowie.pl/
https://apps.apple.com/pl/app/tu-zdrowie-s-a/id1323045179?l=pl
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tuzdrowie.placowki
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