
PROGRAM OPIEKI MEDYCZNEJ DLA PRACOWNIKÓW

I FUNKCJONARIUSZY POLICJI

Poniżej znajdziesz skrócony wykaz usług. Dokładny wykaz znajduje się w Katalogu Świadczeń dostępnym u Pracodawcy. 

ZAKRES UBEZPIECZENIA ZDROWIE B

NIELIMITOWANE konsultacje 

lekarzy Podstawowej Opieki 

Zdrowotnej (POZ)

-

NIELIMITOWANE konsultacje 

lekarzy specjalistów 

BEZ SKIEROWANIA

chirurg dziecięcy, chirurg ogólny, ginekolog, ginekolog dziecięcy, laryngolog, laryngolog 

dziecięcy, neurolog, neurolog dziecięcy, okulista, okulista dziecięcy, urolog, urolog dziecięcy, 

alergolog, alergolog dziecięcy, dermatolog, dermatolog dziecięcy, diabetolog, diabetolog 

dziecięcy, endokrynolog, endokrynolog dziecięcy, gastroenterolog, gastroenterolog dziecięcy, 

kardiolog, kardiolog dziecięcy, ortopeda, ortopeda dziecięcy, pulmonolog, pulmonolog dziecięcy, 

nefrolog, nefrolog dziecięcy, reumatolog, reumatolog dziecięcy

Profilaktyczny przegląd stanu 

zdrowia
+

NIELIMITOWANE badania laboratoryjne 

Biochemia
chlorki, żelazo, dehydrogenaza mleczanowa (LDH), fosfataza kwaśna całkowita (ACP), 

fosfataza kwaśna sterczowa (PAP)

Hematologia / Serologia
odczyn Waaler Rose’go, oznaczenie grupy krwi układu AB0 i Rh (bez wpisu do karty), 

hemolizyny, przeciwciała p. HBs (anty-HBs)

Badania moczu kreatynina w moczu

Mikrobiologia posiew wymazu z rany – posiew beztlenowy, posiew wymazu z rany – posiew tlenowy

Badania czynnościowe spirometria (standardowa bez leku)

Badania obrazowe — USG
USG jamy brzusznej, USG narządów rodnych przez powłoki brzuszne (bez USG ciąży), 

USG piersi, USG prostaty przez powłoki brzuszne, USG tarczycy i przytarczyc, 

USG transwaginalne (USG TV) – nie dotyczy prowadzenia ciąży

NIELIMITOWANE zabiegi pielęgniarskie

Iniekcje i podania leków
iniekcja domięśniowa, iniekcja dożylna, iniekcja podskórna (z wyłączeniem odczulania), 

dożylny wlew kroplowy

Zabiegi pielęgnacyjne i 

procedury medyczne
cewnikowanie pęcherza moczowego, unieruchomienie/stabilizacja stawu bez prób repozycji, 

założenie lub zmiana prostego opatrunku, zdejmowanie szwów, usuwanie kleszcza

Pobieranie i przygotowanie 

materiału do badań
pobranie materiału do badania

Pomiary i monitorowanie 

parametrów
pomiar ciśnienia tętniczego, pomiar saturacji krwi, pomiar wzrostu i wagi ciała
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ZAKRES UBEZPIECZENIA ZDROWIE B

NIELIMITOWANE lekarskie zabiegi ambulatoryjne

Chirurgia

leczenie drobnych oparzeń i odmrożeń, zakładanie szwów, usunięcie ciał obcych z powłok 

skórnych, usunięcie kleszcza, zdejmowanie szwów, założenie opatrunku, zmiana opatrunku, 

znieczulenie miejscowe do zabiegu, unieruchomienie/stabilizacja stawu bez prób repozycji, 

cewnikowanie pęcherza moczowego, szycie rany / założenie szwów, leczenie zanokcicy 

z wycięciem klinowym paznokcia lub usunięciem płytki paznokciowej, nacinanie i drenaż ropnia, 

krwiaka

Ginekologia pobranie i wykonanie wymazu cytologicznego – podstawowe

Laryngologia
opatrunek uszny z lekiem, płukanie uszu, postępowanie zachowawcze przy krwawieniu z nosa, 

przedmuchiwanie trąbki słuchowej, usuwanie ciała obcego z ucha, nosa, gardła

Okulistyka
dobór szkieł korekcyjnych, usunięcie ciała obcego z oka, badanie dna oka, badanie ostrości 

widzenia, komputerowe badanie wzroku, pomiar ciśnienia śródgałkowego (tonometria)

Urologia cewnikowanie pęcherza moczowego

Dermatologia dermatoskopia / wideodermatoskopia zmian skórnych

Ortopedia

unieruchomienie/stabilizacja stawu bez prób repozycji, założenie i usunięcie opatrunku 

gipsowego i syntetycznego – kończyna górna i dolna, zmiana opatrunku, unieruchomienie 

kończyn i stawów, unieruchomienie żeber opatrunkiem plastrowym, założenie opaski elastycznej 

i temblaka, założenie i usunięcie szyny Kramera, założenie i usunięcie szyny Zimmera, 

założenie/dopasowanie ortezy (bez kosztu ortezy)

Alergologia odczulanie (bez kosztu leku przepisanego na receptę)

Patomorfologia
badanie i ocena histopatologiczna bioptatu/wycinka,

w ramach zabiegu zgodnego z wariantem ochrony

STOMATOLOGIA
Przegląd stomatologiczny – 1 raz w roku ubezpieczeniowym

Lakowanie zębów dla dzieci (cały zabieg) – 1 raz w roku ubezpieczeniowym

Higienizacja (skaling, piaskowanie, fluorowanie) – 1 raz w roku ubezpieczeniowym
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